Centre Alpin de formation a L’Analyse transactionnelle 1860 Aigle CH

Analyse Transactionnelle CAFAT 16
Mars 2022/ Mars 2023
MODULE 1 et 2

Programme
Dates : 2022 /2023

19 mars, 30 avril, 21 mai.18 juin, 20 ao(t, 24 sept., 15 oct,14 nov,17 déc.// 2023 :21 janv. 25 février, 25 mars.
horaire 9h-17h

L’ANALYSE TRANSACTIONNELLE APPROFONDIE : 202

Etats du Moi : Structures et Fonctions, Diagnostics
Energie Psychique, Pathologies structurelles et Fonctionnelles.
La communication avec les différentes formes de Transactions. Symbioses
Besoin Fondamentaux Stokes et Structure. Méconnaissances.
Les Jeux Psychologiques . Manipulation émotionnelle
Les sentiments parasites.
Les formes d’intelligence (Q.E)
Positions de Vie Bernienne. Processus Sociaux
Scénario : Messages fondateurs. Matrices.

. Le Mini-Scénario. Epi-scénario. Le contre-Scénario

. Les contrats concepts Théorie et concept et outils

. La TOB Théorie Organisationnelle de Berne
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EVALUATION ORALE DE FIN DU MODULE 2
EXCERCICES PRATIQUES POUR ETAYER LA THEORIE

Organisation CAFAT J.Progin Mantanus



Centre Alpin de formation a L’Analyse transactionnelle 1860 Aigle CH

ATELIERS DE SUPERVISIONS
MODULE 3

Le module 3 est ouvert aux personnes ayant suivi le cursus complet du Module 1 et 2 ou
ayant des connaissances théoriques d’AT. Avec I’Attestation du cours 101 officiel.

Programme
LA PRATQUE DE L’ANALYSE TRANSACTIONNELLE

La supervision est un systeme de formation qui permet a une personne donnée ou a un
groupe engagé dans une action, de trouver, par un processus spécifique, une écoute, des
outils, des savoirs faire et un soutien pour comprendre, analyser, agir dans une situation.

C’est un temps que la personne se donne pour développer ses compétences
professionnelles.

Dans ces séminaires les éléves sont amenés a intégrer la théorie a la pratique.
Le matériel didactique est apporté par les éleves

(Situations vécues)

Apprendre a conduire une supervision

Organisation CAFAT J.Progin Mantanus



