
Analyse Transactionnelle 2023 
Cours de base 

Janine Progin Mantanus TSTA Association Européenne d’Analyse Transactionnelle 
28. ch. Du château 1860 Aigle 
www.cafat.ch /0799139228 

 
 
 

SENSIBLISATION à L’ANALYSE TRANSACTIONNELLE 
 
 
4 séances de 1h 30 
 

1. DECOUVERTE	DE	NOTRE	FONCTIONNEMENT	
L’énergie	Psychique	à	travers	trois	Etat	Du	Moi	

	
2. NOTRE	COMMUNICATION	TOI	ET	MOI	
Les	différentes	formes	de	Transactions	humaines	

	
3. LES	BESOINS	VITAUX	
Etre	reconnu		Etre	Stimulé		Etre	structuré	:	liés	à	la	survie	

	
4. LES	DYNAMIQUES	CONFLICTUELLES,	LES	MANIPULATIONS	EMOTIONNELLES	
A	quels	jeux	jouons-nous	?	

	
	
	
Prix		Par	séance	60	FR					Total					240	FR	Individuel.		
	

	
Votre	inscription	est	effective,	après	le	versement	sur	le	compte	:	
CP	10-148435-9	
Janine	Progin	
1860	Aigle	
	
	


